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Pooselelist

Toimumiskoht: Tallinna Kannikese Lasteaed

Toimumisaeg: oktoober 2020 - aprill 2021

Teostajad: tervisemeeskond ja rthmadpetajad

Sihtruhm: koik lapsed

Eesmark: Laps omandab uusi teadmisi ja kogemusi labi buesoppe.
Alaeesmargid:

* Suurendada duesoppe osakaalu 6ppetegevustes.

* Laste erinevate meelte ja aistingute arendamine labi buesoppe.

» Oueala kui 6piruumi aktiivsem ja teadlikum kasutamine .

» Opetajate hea praktika jagamine omavahel.

Tegevuse kirjeldus: Sugisel valis iga rathm omale loosiga uhe kuu, millal labi
viia neli erinevat buesoppetegevust. Tegevuste teemasid ja tegevusi said
Opetajad lastele ise valida ja oma ruhma lastele joukohaselt lahendada.




Sypsibente Virwwsed!

Oppetegevuse eesmargid:

xLapsel kinnistuvad pohivarvuste nimetused.
xLaps moodustab hulki.

xLaps moodustab paare (memoriin).

Vahendid:
Varvilised mannikabid, varvilised kivid, varvilised kastanimunad

Tunni kaik:

| Sissejuhatav osa

Vahendite nimetamine (kivi, kabi, kastanimuna). Vahendite varvuste vaatlemine ja
nimetamine.

Il POhiosa
Lapsed sorteerivad kabid-kivid-kastanimunad hulkadesse. Seejarel sorteerivad nad
vahendid varvuste alusel hulkadesse.



Paaride moodustamise tlesanne:
Laste ette on laotatud lapikud varvilised kivid (varviline pool on nahtaval). Igatks
valib kivide seast Uhe kivi ja proovib sellele sama varvi paarilist leida.

Kivi-memoriin:
Laste ees on kivid, varviline pool allpool. Lapsed pdoéravad kordamodda kaks kivi
umber. Kui leitakse kaks Uhesugust kivi, saab paari endale jatta.

[l Kinnistav osa
Vahendite nimetamine (kastanimuna, kivi, kabi). Varvuste nimetamine.

IV Tunni lopetamine
Kiidan lapsi tegevustest osavotmise eest.
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Oppetegevuse eesmargid:

xLaps markab umbritsevat ja tunnetab seda erinevate meelte ja aistingutega.
xLLaps nimetab lasteaia Umbruses ndha olevaid talve tunnuseid.

xLaps kogeb erinevate meelte kaudu Umbritsevat loodust ja oskab seda sbnadega
kirjeldada.

xLaps osaleb katsete tegemises.

xLaps teab talve tunnuseid.

xLaps saab teadmisi harmatise, jaa ja lume tekkimise kohta.

xLaps oskab kasitleda Easi-scope mikroskoop.

xLaps teab oma vanust ja oskab selle numbrini loendada.

Vahendid:
Vesi, sool, papist 3D kuusk, auguga korgiga veepudel, habemeajamis vaht, sooda,
lusikad, alused, suur kauss, purgid, Easi-Scope mikroskoop.



Tunni kaik:

| Sissejuhatav osa

Moistatused talviste loodusnéhtuste kohta (vesi, jaa, lumi, kilm), tunnetame oma
meeltega tanast ilma. Kas on kulm, kas naeme kuskil lund/jaad jne. Vaatame
termomeetrilt kui kilm hetkel dues on. Parast seda toimub aarete jaht lasteaia
hoovis, et Ules leida koik katseteks vajalikud vahendid.

Vahendite nimetamine ja vaatlemine (veepudel, sool, paberist kuusk,
habemeajamis vaht, sooda ).

Il PGhiosa

Katse 1:,Soolakristallidega/harmas kuusk”

Raagime lastega talvisest loodusnéhtusest ,Harmatis”. Katse tegemiseks saab iga
laps panna kaussi niimitu lusikatait soola, kui vana ta on. Kui sool on pandud, siis
asetame soola hunniku keskele 3D pappkuuse ning valame peale vett nii, et sool
oleks tleni marg. Vaatleme Easi-Scope abil laual olevaid soolaterasid. Katse viime
tuppa, et vaadelda, kuidas , hdrmatis” edasi kasvab.

Katse 2:,Veega asfaldile joonistamine”

Lapsed joonistavad veepudeli pritsiga asfaldile rodmsaid nagusid. Kui dues on
kulm, siis saame jalgida veega joonistatud piltide jadtumist asfaldil ning Easi-Scope
mikroskoobiga jaad uurida.



Katse 3:,,Lume volumine”

Raagime lastega talve pohitunnusest, milleks on lumi. Kuna lund veel maha
sadanud ei ole, siis peame seda ise tegema. Vaatleme katseks vajaminevaid
vahendeid: habemeajamis vaht, sooda. Iga laps saab vanni sisse pudelist vahtu
vélja vajutada, supilusikatega soodat vahu sisse panna ning segamini segada.
Saadud lume tostame lusikatega suurde purki, et seda toas edasi vaadelda.

Il Kinnistav osa

Kordame ule talve tunnused ning nendega seotud katsed, mis tdna tegime.
Lapsed saavad lasteaia alalt otsida harmatist, vaadelda jaad, uurida puid ja muru ja
neid Easi-Scope mikroskoopi kasutades l[Ahemalt uurida.

IV Tunni lOpetamine
Kiidan lapsi tegevustest osavotmise eest ning lapsed saavad minna
Oueatraktsioonidele mangima.
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Oppetegevuse eesmargid:

xLaps teab, mis on jaatumine/sulamine.

xLaps naeb, kuidas toimub jaatumine ja sulamine.

xLaps osaleb due katses.

xLaps nimetab erinevaid looduslikke vahendeid.

xLaps oskab teha ja tunneb ro6mu jaadlaterna valmistamisest.

Vahendid:

Erinevad looduslikud materjalid N: kabid, oksad, kivid, kuivatatud lilled, vann, vesi,
kGunal.



Tunni kaik:

| Sissejuhatav osa

Vestleme lastega jaatumisest ja sulamisest. Tutvustame lastele jddtumise katseks
vajalikke materjale. Naitame lastele videos erinevaid jaalaternaid.

Il PGhiosa

Valame vanni vett. Lapsed saavad sinna lisada erinevaid looduslikke vahendeid
(sammal, kabid, tammetérud, lehed). Teeme nende vahenditega tutvust. Jatame
vanni vee ja looduslike vahenditega oue jaatuma. Jargmisel paeval uurime, mis on
juhtunud. Vesi koos looduslike vahenditega on jaatunud. Toksime jaa vanni kuljest
lahti ja asetame tukid Gmber varem valmis tehtud augu lasteaia 6uealal - teeme
jaalaterna. Ohtul stttame jaalaternas 6uekuunla.

Il Kinnistav osa

Istume jaalaterna imber ja kordame kogu protsessi veelkord labi. Kordame ule
looduslike vahendite nimed jaa sees. Arutleme, mida on vaja jaatumise tekkeks?
Miks jaa on kasulik? Miks jadga peab ettevaatlik olema?

IV Tunni lOpetamine
Teeme lastega koos jaélaternast pilte ning lapsed saavad jaatukkidega méangida. Uuel
paeval viime jaatukid tuppa, et ndha sulamist.



Kullnkoeste "Lomeliil

Oppetegevuse eesmargid:

xLaps naudib 6ues tegutsemist.

xLapse sdnavara laieneb.

xLaps naudib kunstilisi tegevusi.

xLaps ndeb, mis juhtub kui lumele vett kallata.

Vahendid: koogindud, lumi, varvid, pintslid, vesi, voolimistarvikud, liivavormid,
kuhvlid.

Tunni kaik:

| Sissejuhatav osa

Opetaja paneb lastele lauale valmis lumekddgi jaoks vastavad tarvikud. Opetaja
tutvustab lastele tegevust.

|| POGhiosa
Lapsed saavad tassid, kuhu sisse kuhveldavad lund. Lapsed valivad endale
vastavad varvid, kuidas nad oma lumejaatist kaunistada tahavad.



Lapsed saavad ka 6petaja juhendamisel proovida valada lumele vett, et ndha mis
lumega juhtub kui lumi puutub kokku veega. Lapsed saavad vastavalt enda
sooviline kaunistada oma jaatised.

lII Kinnistav osa
Lastele on lubatud vabaméang, saavad méangida livavormidega lumes ja proovida
lund maalida.

IV Tunni [6petamine
Tunni lOpetuseks kiidab 6petaja lapsi.
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Tunni eesmargid:

* Laps tunneb pohivarvuseid.

* Laps teab/nimetab jaa omadusi- kulm, sulab veeks.

* Lapse peenmotoorika areneb.

* Laps teab moisteid sirge, laineline, sik-sak.

* Lapsel areneb oskus iseseisvalt todtada.

* Laps osaleb Uhistegavuses ning viib tegevuse [6puni.

40

Vahendid: varem ettevalmistatud varvilised jddkuubikud, A2 papid
joonistamiseks.



Tunni kaik:
| Sissejuhatav osa
Vaadeldakse laual olevaid to6vahendeid ja nimetatakse neid.

Il POGhiosa

Alustatakse t66d, mille ajal Opetaja juhendab last. Vaadeldakse alusele eelnevalt
tommatud jooni (mbisted sirge, laineline, sik-sak) ning lapsel on voimalus
joonistada etteantud joont m6dda varvilise jddkuubikuga, mis sulades jatab papile
varvilise jalje.

lll Kinnistav osa
Koos Opetajaga korratakse ule, mida tehtija mis toimus selle ajal jaaga

IV Tunni lbpetamine
Opetaja kiidab tunnis osalemise eest ja lapsed lahevad 6uealale mangima.
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Oppetegevuse eesmargid:

xLaps jalgib liikluses toimuvat.

xLaps tutvub valgusfoori ja tlekaigurajaga.

xLaps kuulab 6petaja korraldusi.

xLaps suudab oodata bussi ja sellega Uhe peatuse soita.

Vahendid: Valgusfoor, uUlekaigurada, linnaliinibuss, autod, enda jalad.

Tunni kaik:

| Sissejuhatav osa

Lapsed vaatlevad koos Opetaja toas pilte valgusfoorist, tlekdigurajast ja
linnaliinibussist. Koos mangitakse labi ka liiklussituatsioon tanaval ning



Opetaja selgitab, et tanaval peab jalgima liiklusvahendeid. Tanaval tohib
jalakaija teed Uletada ainult mdé6da tlekaigurada ning rohelise tulega.

Il POGhiosa

Toimub reaalne oppekaik tdnavale, mille jooksul 6petaja suunab lapsi jalgima
toimuvat ning tdhelepanu pd6drama Ulekaiguraja ja valgusfoori asukohtadele.
Lopetuseks toimub ka soit linnaliinibussiga.

Il Kinnistav osa
Tagasi lasteaia poole liikkudes palub 6petaja lastel osutada Ulekaigurajale,
valgusfoorile, autodele ja linnaliinibussile.

IV Tunni l6petamine

Opetaja kiidab lapsi 6ppekaigul osalemise eest ning lapsed saavad duealale
mangima minna.



Mieie leogenuy

Tallinna Kannikese Lasteaia rahmade 6ueséppekuud olid
sundmusterohked ja tais aktiivset varskes 6hus tegutsemist. Laste
esimesed Oppetegevused oues olid kindlasti voibolla pisut arevamad,
kuna tegevused toimusid teistsuguses ja ahvatlusi tais keskkonnas, kui
tavaliselt. Lastele muidu manguks olnud 6ue ala ja Umbrus muudeti ju
moneks ajaks Opiruumiks. Aga mida tegevus edasi seda rohkem lapsed
suutsid oues tehtavale 6ppetegevusele keskenduda. Lapsed said labi
erinevate tegevuste uusi teadmis ja kogemusi. Naiteks oli kahele rathmale
esmakordne, minna oppekaigule.

Opetajad rakendasid ponevaid ideid, julgesid katsetada, oma tegevusi
jooksvalt tdiendada ja kohandada, teha digeid valikuid ja leida loovaid
lahendusi, tundes héasti oma laste vajadusi ja voimeid.

Ruhmade 6uesoppekuude tulemusena 6ppisid lapsed rohkem
Umbritsevat tdhele panema, rohkem uurima-vaatlema ning kindlasti
kasvatas ka positiivset suhtumist loodusesse.



SIPSIKUD http://www.kannikese.ee/index.php?page=685
LINNUPOJAD http://www.kannikese.ee/index.php?page=690
MURAKARUD http://www.kannikese.ee/index.php?page=695
KULLAKESED http://www.kannikese.ee/index.php?page=698
NAKSITRALLID http://www.kannikese.ee/index.php?page=703
MESIMUMMUD http://www.kannikese.ee/index.php?page=712

Tunnikavade ja tekstide autoriks on riihmadpetajad. Projekti ja raamatu koostasid Tallinna
Kannikese Lasteaia tervisemeeskonna liikmed: Karin Kangur, Liia Schlitski, Lilyan Toeleid,
Martha Lindmae
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